
Wakan ouvre le chemin de l’intangible de l’esprit 
et le concret de la vie professionnelle & privée

DECOUVRE 
LE COACHING D’ÉVEIL

Votre formateur

David est directeur et fondateur de WAKAN – spirit in business & life. Economiste 
de formation de base, conférencier et auteur, il est formateur de coachs, et coach 
professionnel lui-même (MCC – Master Certified Coach). Il enseigne la pratique de 
l’intuition et de l’éveil de conscience à titre privé et professionnel dans les 
organisations locales et internationales.

Pourquoi certains font-ils systématiquement les bons choix alors que d’autres se 
trompent allègrement ?  

Pourquoi les meilleures décisions ne sont-elles pas l’apanage de ceux qui 
procèdent à toutes les analyses, dissèquent tous les champs du possible ou des 
spécialistes les mieux informés? 

L’intuition permettrait-elle d’évaluer, en quelques secondes et au plus juste, 
l’essentiel des situations ? L’intuition est souvent sous-estimée ; elle s’avère 
pourtant souvent meilleure conseillère que de longues réflexions. 
Vous souhaitez développer vos capacités intuitives, vous ouvrir à de nouvelles 
perspectives ?

Au lieu de se dire après coup : « si seulement je m’étais écouté », « j’en étais sûr », 
« mon intuition me l’avait bien dit », nous vous proposons une méthode qui 
stimule de manière pro active et consciente votre intelligence intuitive pour 
répondre aux questions que vous vous posez, et ce, avant de vous engager dans 
une direction ou de décider.

David D.HERTZ

LIBÈRE TON POTENTIEL

David D. Hertz



DECOUVRE 
LE COACHING D’ÉVEIL

Informations & Objectifs du programme :

Ce module permet d’intégrer de manière profonde et intensive l’utilisation de 
l’intuition comme outil de coaching individuel ou en équipe. 

Ces 4 journées aident le coach comme le coaché à prendre soin de la relaƟon à 
l’esprit, au sens, à une conscience plus présente. 

Vous découvrez la puissance de l’intuition dans le coaching, en termes 
d’inspiraƟon, de communicaƟon profonde, de vision, de prise de décision, 
d’évoluƟon et de transformaƟon pour le coaché.

En vivant ces 4 journées, vous apprenez à  : 

• Développer votre relaƟon à votre esprit intuiƟf et à celui de la personne 
accompagnée

• Entretenir une communicaƟon plus profonde avec votre coaché par un 
questionnement puissant

• Accompagner la prise de décision stratégique par le développement d’une 
vision inspirante

• Stimuler l'évolution personnelle et accompagner le groupe par l'intuition.

Vous développerez votre relation à votre esprit intuitif et à celui de la personne 
accompagnée pour :
• Développer une communication plus profonde avec votre coaché 
• Utiliser le cerveau intuitif pour (faire) accéder à de l’information nouvelle
• Utiliser ces informations intuitives pour répondre aux questions et problématiques 
posées par le coaché.

Vous développerez votre relation à votre esprit intuitif et à celui de la personne 
accompagnée, principalement dans les enjeux de communication pour :
• Identifier les principes de l’engagement profond
• Construire un questionnement puissant par rapport aux domaines de coaching
• Explorer comment développer une conscience des vraies questions derrière les conflits 
interpersonnels ou de situation.

Un modèle et des pistes de réflexion propices à l’émergence d’une vision à utiliser en 
consolidation d’équipe ainsi que pour identifier les bonnes questions à se poser pour 
aboutir à une prise de décision stratégique vous seront apportés. Cela vous permettra de :
• Développer une vision inspirante et des questions aidant son implémentation
• Comprendre les bases des bonnes et mauvaises décisions
• Poser les bonnes questions pour apporter de la clarté à une problématique
• Accompagner la prise de décision stratégique

Vous développerez les informations intuitives obtenues et transférerez votre savoir-faire 
de l’accompagnement intuitif individuel à l’accompagnement en groupe pour :
• Travailler avec des images archétypales pour vous fournir de nouveaux outils propices à 
l’évolution de votre coaché
• Découvrir de nouveaux outils de changement et d’évolution
• Faire évoluer les images intuitives
• L’évolution personnelle par la découverte du mythe personnel
• Faire un travail intuitif avec un groupe

Se relier à l'esprit
1 jour

Tarifs du programme :
Le programme de 4 jours dans son intégralité : CHF 1 680.00.-
Le programme par module :

TarifDatesProgramme

CHF 1 680.-

29 avril 2026Se relier à l'esprit

1er mai 2026Communiquer à un niveau plus profond

28 mai 2026Accompagner vision & prise de décision

29 mai 2026
Transformation individuelle & inspiration 
en groupe

Communiquer à un niveau plus profond
1 jour

Accompagner vision & prise de décision
1 jour

Transformation individuelle & inspiration en groupe
1 jour


